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FIZIKADAN OLIMPIADA MASALALARNI YECHISH ASOSIDA
O‘QUVCHILARNING MANTIQIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH

PA3ZBUTHUE JJOI'TMYECKOI'O MBIIIVIEHUA CTYJAEHTOB HA OCHOBE
PEHIEHUA 3AJAY HA OJIMMITINAJE 11O PU3UKE

DEVELOPMENT OF STUDENTS' LOGICAL THINKING BASED ON
SOLVING PROBLEMS IN THE PHYSICS OLYMPIAD

Annotatsiya. Ushbu magolada fizikadan olimpiada masalalarini yechish orgali umumiy o ‘rta ta lim
maktab o ‘quvchilarida mantiqiy fikvlashini rivojlantirish metodlari to ‘g risida so ‘z yuritilgan.
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ilmiylik, izchillik, tizimli yondashuv, motivatsiya, konsepsiya, nazariya, amaliyot.
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Abstract. This article talks about methods for developing logical thinking among secondary school
students by solving Olympiad problems in physics.
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scientific approach, consistency, systematic approach, motivation, concept, theory, practice.

O‘quvchilarga fizika masalalarini yechishning umumlashgan uslubini o‘rgatish uchun
masala yechish jarayonining strukturasini bilish talab etiladi. Shuning uchun darslarda keng
go‘llaniladigan masalalar yechish jarayonini strukturaviy tahlil etamiz.

Har ganday turdagi fizika masalasini yechish uchun quyidagi strukturaviy bosqichlar
(ketma-ketlik) bajarilishi lozim:

1-bosqgich: Masala sharti bilan tanishish.

2-bosgich: Masalani yechish rejasini tuzish.

3-bosgich: Masalani yechish.

4-bosqich: Masala yechimining to‘g‘riligini tekshirish.



O‘quvchilarga fizika masalalarini yechish uslublarini o‘rgatishda o‘qituvchi
faoliyatining roli juda kattadir. O‘qituvchi ham nazariy, ham amaliy jihatidan bu jarayonga
tayyor bo‘lishi kerak.

Bu jarayonda o‘qituvchi tomonidan quyidagi pedagogik vazifalar bajariladi:

a. O‘quvchilar uning rahbarligida o°zlashtirishi zarur bo‘lgan bilimlar hajmini aniglash.

b. O‘quvchilarda masalani yecha olish imkoniyatlarining tarkibini aniglash.

v. O‘quvchilarda alohida amallarni bajara olish imkoniyatlarini shakllantirish.

O‘qituvchining nazariy tayyorgarligi quyidagi talablarga javob berishi kerak:

A. Fizika masalalarini yechish metodlari to‘g‘risida to‘la va aniq tasavvurga ega bo‘lish.
Fizika o‘qitish metodikasida analitik, sintetik, analitik-sintetik kabi masala yechish metodlari
bor.

B. Fizika masalalarini yechish yo‘llarini (usullarini) bilish. Mantiqiy, hisoblash va
eksperimental usullardan foydalana olish.

V. Masala yechish usulining mazmuni va strukturasini bilish.

G. Fizika masalalarini yechishning umumiy algoritmini (elementar amallar ketma-
ketligini) bilish.

D. Fizika masalalarini yechishning umumiy algoritmi asosida aniq masalani yechish
algoritmini tuza bilish.

O‘qituvchining tayyorgarligi amaliy jihatidan quyidagi talablarga javob berishi kerak:

A. O‘quvchilarga fizika masalalarining mazmuni, strukturasi va turlari to‘g‘risidagi
bilimlarni yetkaza olish.

B. O‘quvchilarga masalalar yechish jarayonining strukturasi to‘g‘risidagi bilimlarni
yetkaza olish.

V. O‘quvchilarga turli shakldagi masalalarni yechishning o‘ziga xos usullari
mavjudligini ugtira olish.

G. Muayyan masalalarni yechish ketma-ketligini aniglash, bu jarayonni umumiy masala
yechish ketma-ketligi bilan solishtirish va bog‘lay olish.

Masala yechishning umumiy algoritmi (amallar ketma-ketligi) quyidagi tartibda
bo‘ladi:



1. Masala shartini diqqat bilan o‘qish, asosiy savol nimadan iborat ekanligini
aniglash. Berilgan jarayon yoki hodisani tasavvur qilish.

2. Masala shartini qayta o‘qish, asosiy savolni, magsadni va berilgan kattaliklarni
aniqglashtirish. Bularga tayanib yechim qidirish mumkin.

3. Umumiy gabul gilingan shartli harflar yordamida belgilashlar asosida masala
shartini gisqa ko‘rinishda yozish.

4. Masala shartiga muvofiq rasm yoki chizma chizish.

5. Masala gaysi metod bilan yechilishini aniglash va reja tuzish.

6. Masalada berilgan jarayonni ifodalovchi tenglamalarni yozish.

7. Berilgan Kkattaliklardan foydalanib qidirilayotgan kattalikning umumiy
yechimini topish.

8. Kattaliklamming ofIchov birliklaridan foydalanib, umumiy yechimning
to‘g‘riligini tekshirish.

9. Hisoblashni bajarish.

10. Olingan natijaning mantiqiy realligini baholash.

11. Natijani yozish.

Masala yechishning bunday umumlashgan algoritmi asosida turli ko‘rinishdagi
masalalarga ham muayyan algoritmlar tuzish mumkin.

O‘quvchilarga fizikadan olimpiada masalalarini yechishning umumiy metodikasini
o‘rgatish uchun, birinchidan - muayyan ta’lim jarayonining boshlanishida, masalan, 6-sinf
o‘quvchilarida masala yechish ko‘nikmasining qay darajada ekanini bilish zarur. Ikkinchidan -
o‘quvchilar umumta’lim maktabini tamomlaganida fizika masalalarini yechishning umumiy
metodlari bo‘yicha ganday darajadagi bilimlarga va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi to‘g‘risida aniq
tasavvurga ega bo‘lish talab etiladi. Uchinchi muammo shundan iboratki, o‘qituvchi fizika
masalalarini yechishning umumiy metodlarini o‘rgatish bo‘yicha eng samarali yo‘lni tanlay
bilishi lozim.

Birinchi marta fizika fanini o‘rganishni boshlagan (6-sinf) o‘quvchilar masala
yechishning umumiy metodlaridan umuman habarsiz. Lekin ular matematika bo‘yicha fizika

elementlarini o‘z ichiga olgan masalalarni yechishgan.



Matematik va fizik masalalar yechishning ayrim umumiy jihatlari bor. Shuning uchun
matematik masala yechish ko ‘nikmasini fizik masala yechishga ko‘chirish mumkin. Bu vaqtda
o‘quvchilar oddiy hisoblashlarni bajarish, sodda grafiklar tuzish ko‘nikmalariga egalar. Lekin,
ularning ayrim jihatlari borki, matematik va fizik masalalarda o‘zaro keskin farglanadi.
Masalan, matematikada faqat harflar va ragamlardan foydalanilsa, fizikada har bir kattalikning
0‘z nomi va ularning o‘lchov birliklari bor.

Umumta’lim maktabini bitirgan o‘quvchilarda fizika masalalarini yechish ko‘nikmalari
shakllangan bo‘lishi lozim. Bunga erishish juda murakkab jarayondir.

Hozirgi vaqtda o‘quvchilar tomonidan masalalarni yechish ko‘nikmasini
o‘zlashtirilishini quyidagi bosqichlarga bo‘lish mumkin:

1. Masala shartini tahlil gilish ko*‘nikmasini hosil qilish.

2. Umumiy masala yechish amallarining alohida elementlarini bajara olish
ko*‘nikmasini hosil gilish.

3. Ma’lum mavzu bo‘yicha muayyan masalalarni yechish ko‘nikmasini hosil
qilish.

4. Miqdoriy, mantiqiy va eksperimental masalalar yechish algoritmlarini tuza olish
ko*‘nikmasini hosil gilish.

5. Fizika masalalarini yechish bo‘yicha umumiy algoritmlar tuza olish ko‘nikmasini
hosil qilish.

Olimpiada masalalaridan namuna:

1. Balandligi h bo‘lgan tog* cho‘qqisida joylashgan zambarakdan gorizontga
nisbatan _. burchak ostida 9, tezlik bilan snaryad otildi. Havo garshiligini hisobga
olmay: a) snaryadning uchish uzogligi, b) yerga tushish momentidagi tezligi, v)
vertikalga nisbatan yerga tegish burchagi, g) trayektoriya tenglamasi hamda eng
uzoqga boradigan otilish burchagi aniglansin.

Yechish: Berilgan masalaning sxematik chizmasini chizamiz. Sanoq boshini

snaryadning otilish nuqtasiga o‘rnatamiz.



Gorizontga nisbatan  burchak

Lt

otilgan jismning harakatini ikkita «sine | v

to‘g‘ri chiziqli harakatlar yig‘indisi /’[/ V,COST,
Ve

sifatida garash mumkin. 1) Gorizontal h
yonalishdagi tekis harakat, 2) Yer l /] vy
sirtiga nisbatan perpendikulyar harakat. Vv,ﬁfﬁ_ri__
Vaqgtning ixtiyoriy momenti |
uchun X va Y yo‘nalishlardagi harakat tenglamalarini yozamiz:
8,=%Cos_. , 9,=4Sin_ -gt (1)
x=9,Cos_. 1, y=4Sin_ t+—gt?/2 (2)
Snaryadning yerga tegish vaqti (t1)dagi koordinatalari:
X=s, y=-h (3)
va natijaviy tezligi ENET (4)
bo‘ladi. (1)-(2) tenglamalarni yechib, snaryadning t; uchish vaqtini topamiz:
= % Sina+\/gg§sm2a+2gh (5)

(5) ni e’tiborga olib, t; ning ifodasini (1) va (2) ga qo‘yib,

2 q; . 2qin2
2) s = 5% Sina Cosa + 9,Cosa~/92Sin’a + 2gh (6)
9
8, = -/ 9Sin*a +2gh @)

ifodalarga ega bo‘lamiz.
b) (4) ga (1) va(7) ni qo‘ysak: §=./92 +2gh ifodaga ega bo‘lamiz.

_ 9%Sin2a

(6) da h=0 desak: s , va otilish burchagi 45° bo‘lsa (Sin2 ., =1), u

2
holda berilgan §, tezlikda maksimal uchish uzogligi Smaxz%c’ bo‘ladi. Yerga urilish
momentidagi tezligi uchun esa = 9, kelib chigadi.

v) Havo qarshiligi e’tiborga olinmay, otilish va yerga tegish nuqtalari bir to‘g‘ri
chizigda yotsa, u holda otilish burchagi va tezligi yerga tushish momentidagi tushish

burchagi va tezligiga teng bo‘ladi. Jism tezligi uning trayektoriyasiga urinma bo‘ylab



yo‘nalganligini e’tiborga olib, rasmdan tge = % ni olamiz. Bu ifodaga (1) va (7) larni
y
Y, -Cosa

natijaga erishamiz.
JIZSin’a +2gh

qo‘yib, tge =

g) (2) tenglamada t ni x orgali ifodalab, y ni gayta yozamiz:

g 2
=tgx— ————X
y=y 28.Cos’a
snaryadning trayektoriya tenlamasini topamiz. Ko‘rinib turibdiki, bu parabola
tenglamasidir.

(2) va (3) ni boshlang‘ich otilish burchgiga nisbatan yechamiz:

§ 2gh ( gs i
tga =21+ |1+ ——| = 8
g JW; %) ©
Otilish burchagi mavhum bo‘la olmaydi, demak (8) fizik ma’noga ega bo‘lishi
2gh ’
uchun 1+i2_[9_j] 20 bolishi shart.
& &%
Bundan s< V% *29" elib chigadi. Ko‘rinib turibdiki, maksimal uchish
g
uzoqligi Smalego— VS 200 p<lar ekan. (8) ga S=Smax ni qo‘yib qidirilayotgan
g
% %

burchakni topamiz: tge = = :

OSmax \/1902 +2gh

Ko‘rsatilgan bosgichlarga muvofiq o‘quvchilarda fizikadan olimpiada masalalarini

yechish ko‘nikmasini shakllantirish jarayonida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash faoliga

sezilarli rivovojlantirishga erishish mumkin.
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