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MATEMATIKA DARSLARDA NOSTANDART TENGSIZLIKLARNI   

YECHISH  USULLARI. 

Qahhorov M.J   

JDPI “Umumiy matematika” kafedrasi 

o’qituvchisi   

Qahhorova Dilnigor Jumaboyevna 

Buxoro shahar 29-IDUM matematika fani o’qituvchisi 

         Nostandart  tenglamadan tenglik belgisi tengsizlik belgisi bilan 

almashtirilsa,  nostandart tengsizlik deb ataluvchi tengsizlik hosil bo’ladi. 

       Nostandart  tenglamalarning  yechishning  umumiy  usuli  mavjud  

bo’lmagani  kabi, nostandart  tengsizliklarni  yechishning  ham  umumiy  usuli  

mavjud  emas. Shu  sababli, nostandart  tengsizliklarni  yechishda  ham shu  

tengsizlikka  xos  bo’lgan  chuqur  mantiqiy fikr  yuritishga  to’g’ri  keladi.  

       Nostandart  tengsizliklarni  yechishga  doir  ayrim  misollar  bilan  

tanishaylik.                                

       1- misol.  𝑐𝑜𝑠𝑥 ≥ 𝑦2 + √𝑦 − 𝑥2 − 1  tengsizlikni  yechamiz.                                             

       Yechish.   𝑥 = 𝑢,   𝑦 = 𝑣   sonlaridan  tuzilgan  (𝑢; 𝑣) juftlik  berilgan  

tengsizlikning  yechimi bo’lsin. U  holda  quydagi  to’g’ri  sonli  tengsizlikka  ega  

bo’lamiz:                            𝑐𝑜𝑠 𝑢 ≥ 𝑣2 + √𝑣 − 𝑢2 − 1                                 (1)   

tengsizlikda  ildiz  ostidagi  ifoda  nomanfiy  sondir, ya’ni  

 𝑣 − 𝑢2 − 1 ≥ 0 dir. Shu  sababli,                                                                                                               

                            𝑣 ≥ 𝑢2 + 1,                                                                          (2)    

                            𝑣 ≥ 1,                                                                                   (3)  

tengsizliklar  to’g’ridir.  

  √𝑣 − 𝑢2 − 1 ≥ 0 ekanligini  e’tiborga  olib, (1) va (3) tengsizliklardan  

                   𝑐𝑜𝑠 𝑢 ≥ 𝑣2 + √𝑣 − 𝑢2 − 1 ≥ 𝑣2 ≥ 1                                                    

tengsizlikni  hosil  qilamiz. Biroq   𝑐𝑜𝑠𝑢 ≤ 1. Shu  sababli  quyidagi  munosabatlar 

o’rinlidir:  1 ≥ 𝑐𝑜𝑠𝑢 ≥ 𝑣2 + √𝑣 − 𝑢2 − 1 ≥ 𝑣2 ≥ 1                                    (4)                   

Bu  esa  1 = 𝑐𝑜𝑠𝑢 = 𝑣2 + √𝑣 − 𝑢2 − 1 = 𝑣2 = 1 ekanligini  ko’rsatadi.                         
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      Oxirgi  tenglikdan, (3) tengsizlikni  e’tiborga  olsak, 𝑣 = 1, 𝑢 = 0  

ekanligi kelib chiqadi.Yuqoridagi  mulohazalar, (0; 1) juftlikdan  boshqa  juftliklar  

berilgan  tengsizlikning yechimi  bo’la  olmasligini  va (0; 1) juftlikgina berilgan 

tengsizlikning  yechimi  bo’lishi  mumkinligini  ko’rsatadi.                                                                           

(0; 1) juftlik, haqiqatan ham, berilgan tengsizlikning yechimi bo’lishligini  ko’rish 

qiyin emas.  

       Demak, berilgan tengsizlik yagona  yechimga ega:  𝑥 = 0, 𝑦 = 1.                  

       2-misol. 𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 < 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| tengsizlikni yechamiz.                                                                

       Yechish.Tengsizlikning aniqlanish sohasi 𝑅 dan iborat va har qanday 

𝑥𝜖𝑅 son uchun  quyidagi tengsizliklar o’rinlidir:                                                        

                                𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 ≤ 1,                                                                             (5) 

                                2|𝑠𝑖𝑛𝑥| ≥ 1.                                                                            

(6)  

   Bu  tengsizliklardan,  barcha  𝑥𝜖𝑅  uchun  𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 ≤ 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| tengsizlik  

bajarilishi  kelib chiqadi. Oxirgi  tengsizlikning  barcha  yechimlari  to’plami  R  

dan   

𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 = 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| tenglamaning  barcha  yechimlari  chiqarib tashlansa, berilgan  

tengsizlikning  yechimlar  to’plami  hosil  bo’ladi.   (5) va (6) munosabatlardan  

ko’rinadiki, 𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 = 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| tenglama  quyidagi  siste- maga  teng  

kuchli:                                   

                     { 𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 = 1,

 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| = 1.
                                                                                     

(7) (7) sistemaning  birinchi  tenglamasi  𝑥 = 𝜋 log2 (
𝑥

2
+ 2𝜋𝑘) ,   𝑘 = 0, 1, 2, …. 

yechimlarga, ikkinchi  tenglamasi esa  𝑥 = 𝜋𝑛, 𝑛 = 0, ±1, ±2,…. yechimlarga 

ega. (7) sistemaning  yechimlarini  topish  uchun 

𝜋 log2 (
𝑥

2
+ 2𝜋𝑘) = 𝜋𝑛,   (𝑘 = 0, 1, 2, … ;  𝑛 = 0;  ±1;  ±2;… . )  yoki                               

𝜋

2
+ 2𝜋𝑘 = 2𝑛, (𝑘 = 0, 1, 2, … ;  𝑛 = 0;  ±1;  ±2;… . ) tenglamani  qaraymiz. 
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Oxirgi tenglikning chap tomoni  irratsional son, o’ng  tomoni  esa  ratsional sondir. 

Shuning  uchun bu tenglama va (7) sistema yechimga ega emas. Demak,  

𝑠𝑖𝑛2
𝑥

𝜋 = 2|𝑠𝑖𝑛𝑥| tenglama yechimga ega emas. Bu yerdan, berilgan tengsizlik 

barcha 𝑥𝜖𝑅 sonlarida bajarilish kelib chiqadi. 

        3-misol. 𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛
2

𝑥
+ √𝑥 − 1 > 1 tenglamani yechamiz. 

       Yechish.  {
|
2

𝑥
| ≤ 1

𝑥 − 1 ≥ 0
  sistemani yechib, tengsizlikning aniqlanish sohasi 

[2; +∞] dan iborat ekanligini ko’ramiz. 

       Barcha 𝑥 ≥ 2 larda √𝑥 − 1 ≥ 1 va  𝑎𝑟𝑐𝑠𝑖𝑛
2

𝑥
> 0 tengsizliklar to’g’ri 

bo’lishini ko’rish  qiyin emas. Bu tengsizliklardan ko’rinadiki, berilgan tengsizlik 

o’zining  aniqlanishi sohasidagi barcha  x lar uchun, ya’ni barcha 𝑥𝜖[2; +∞] lar 

uchun o’rinli bo’ladi. 
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