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Tapux Ba dKamMusiT WIIMHH KYPHAJIU

KN33AX BOXACHU AXOJUCHUHHHUHI" YP®-OAAT BA
MAPOCHUMJIAPU: kaauMru IUHUI TacaBBYPJIap Ba JIOKAJ XyCyCHATIAp

AxkuyaeB ®appyx IllaBkaroBuu — Tapux danmapu OViinua dancada
noktopH., aoueHT. Kuzzax AN wxrtumounii-rymanutap (annapaa macodaBuii
TabJIUM Kadeapacu MyaupH.,

CaiinamoB Ilax3ox Apcaan yram — XKuzzax I Tapux daxynbretu

Tanabacu
Tenedon: +998976448444
e-mail. akchayev 1984@inbox.ru
(Orcid 0000-0001-5292-2101)

AHHoTanusi: YOy makonaaa Ku33ax BOXacu axOJUCHUHHMHI OWUJIaBUM Ba
KaMOaBUMJIMK acoCHa YTKa3aaurad yp@-oaaT Ba MapoCUMIIapyuia, aHbaHaIapy Ba
XaJIKOHA Kapauuiapuia KaIuMIi IWHANA TaCaBBYPJIAPHUHT CaKJIaHUO KOJIMHTaHIUT U
TapUXUU-WIMUN anabuétiiap Ba Jaja-3THOTpaduK TaAKUKOTIAp acocuaa EpuTuod
OepuiraH.

Kanur cy3aap: )Kuszzax MagaHuil yikacu, «peTpaHCIATOp MakoH», ypd-
0/1aT, MAapOCHUM, JIOKQJI Y3Ura XOCIHK, KypOOHJHMK, 3XCOH, COJUM, LIOMOHJIUK,
KOHJIAI, KyIIHOY.

Byryuru kyHza oxkaxoHAa mmagaT OwilaH Keya€TraH MHTErpanuoH
)apa€Hyap MHCOHMSITHUHI TapuXaH HIaK/UIAHTaH paHr-OapaHr MWUIMNA, AWHUM,
MabHAaBUM Ba MaJaHUW KaJApUSTIApUHU, yp(-0JaT Ba MapOCUMIIAPUHU WIMUN
KUXATJaH TAJKUK STHUII Ba YHHM CakKJa0 KOJMIIHM TaK030 KUIMOKAA. AWHHUKCA,
TapUXU-MaJaHuid MHHTaKanap Oyiliad Typiau XaJKJIapHUHT MUTPALUSCH,
YJIAPHUHT MUJUTHI-MabHaBUN MEpPOCH, JUH, Teorpaduk KOUIamtyB, GaoiusT Typu
Ba MWUIMK Kaapuatriap OunaH OOFIMK XOJiJa UIaK/UIaHTaH JyHEKapallu,
aHbaHAJIAPUHU TAAKUK OTHIL, WIMHA TaAKUKOTIAp OJKUO OOpHIll MyXUM
XucoO1aHaIu.

[y 6ouc pecnyOJIMKaMU3HUHT TYypJId TApUXUU-3THOTpaUK MUHTaKaIapura
X0C OYynraH OSTHOXYAYAMH XyCYCHUSTJIapHU aJlOXMJa OJIMHIaH MMHTaKajap
Joupacuaa TaIKUKOT MaB3ycu cudaTuaa YpraHuil KyH TapTHOMAard MyXUM

MacananapaaHaup. by VpuHIa OPTUMU3HUHT OOIKAa TapuXuil-dTHOTpaduK
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Tapux Ba dKamMusiT WIIMHH KYPHAJIU
MUHTaKajapu KaTopu JKu33ax BOXacH XaM y3Ura Xoc paHr-oapanrivkka sra 0yiauo,

ym0y Makosa/ia BoXa axoJMCUHUHT yp(-0/1aT Ba MapOCUMIIAPU, MIJLTUN-XY Ty TAN
aHbaHAJIAPU XaMmJa XaJKOHAa Kapaluuiapujaa KaguMIW JWHHA 3BTUKOJJIAp Ba
TaCaBBYPJIAPHHUHT aKC 3THILH, YJIAPHUHT BOXara XOC JIOKaJl KUXATJIapu TapUuXHuil-
WIMHUI anabuétiap Ba gaia-3THOTpaduK TaAKUKOTIApra acoCaaHTaH X0i1a EpuTud
Oepuitain.

Tapuxuit MmanOamapja Kaa sTuiaranuaek, kaaum yrvumga CyrauéHa, ypra
acpiapja YCTpyIlIOHa JaBlaTH TapKUOWTa KUpraH ymoy MagaHuii Xyaya, TypoH
3aMHHU TAapUXHJA MYXUM CUECUM, WKTUMOUW-UKTUCOAUN, MAaJaHUU YpUH
srajlaral, YyHJaru Oapuya Tapuxuili xapa€Hiapaa (aod UIITUPOK OTraH,
MUHTAKaHUHT Y3BUM, akpasiMac oup 6ynaru cudaruaa paonust kypcarrad. Kymiad
MaHOanapjaH MabIyMKH, JKu33aX BOXAaCHMHU, XyCyCaH yHra TyTaml Mwup3adyaHu
Bbyrok Mnak ifynu TH3UMUIAry KapBOH HyJIapy Typiu WyHaIUILIapaa KecuO yTran
Ba Oy uyiap ypra acpiapaa «MoBapOyHHaXpHUHT yJIKaH CaBI0 OaHIaproxm» -
Camapkannnu - llom, XYxann, @aprona, ETtucys, lapkuit Typkucton Ba Xutoun
owian O0ofnad typrad. lly Ounan Oup Karopaa XKuszzax mManaHuid yiakacu a3ajijgaH
3apadmion nmapécu xaB3acuaard YTPOK JEXKOHYMJIMK BOXACHHUHT IIaxap
KUIJIOKIApU YYyH MYXHM CTpaTerMK axaMHsTra jsra «IIapKuil 1apBO3a»
Basuacunu ytad, om ynkacu, ®aprona Boauiicu, Cupnapé Oyiin KyuMmaHuu -

YOpBaJIopJiapu yuyH Oy ViKa MO Ba MaJaHUM, y¥3apo XaMKOPJIHMK ajoKaiapu

YTKa3UIaIUral «PETPAHCIATOP MaKoH» cudaruaa Gaomusat kypcarran’. MHCOHMAT

MaJaHUSTH PUBOKIJIAHUIITMHUHT TapUXH OOCKUYWIapUIa BOXA XyAYJUHUHT KyJan
reorpaduK KOWJIANITYBH FOST XWIMA-XWJ MAaJaHUSTIAp Ba aHbaHAJAPHUHT
YUFYHJIAIITaH XOJja MIaK/UTaHUIIUTra cabad OYIraHIuruHu KyHuaa KeITHPUITaH
MabIyMOTIapJaH XaM OUJTUIIT MyMKHH.

TapuxaaH MabllyMKU WHCOHMSAT MabHAaBUU TApaKKUETHIA OWJa KypHII Ba
0axTiau Xa€T KEUMPHUIIHUHT HI MYXUM aMaluériaapuaan Oupu Oy - 3yppHET
Komaupuiaup. LlyHunr yayn xam aémHuHT 6€0ax0 XHcaaTiapuaaH OMpH YHUHT

dapzana kypuiu 1e6 xucobsanrad. bonara mexp Kyiuiil, Kyn 6oajiu oniajapHu

! T'ymsamor A.T'. Knanoume Kymmu - Cap UMKY ., Bem. 2, T: «®any, 1961, c. 92-93.




Tapux Ba dKamMusiT WIIMHH KYPHAJIU
XypMaT KWW, owyiara cepdap3aHyIMKHA THJIAIl KaOW 33Ty HUATIAp Y30eKiiap

MUJUIMA PYyXUATUHUHT Udoaacu 0ynub, XaiaK opacuja KaguMaaH ¢ap3aHi KypuIn
0axTu 2HT 10Kcak caonat xucoomanras. [y Tydaiinu pap3anaHUHAT KATITUTA YEKCH3
KyBOHY Ba KaTTa MabHaBUW Kyd OarunuiamimHu Mdoja 3TyBUM KyJa KYI MakoJ,
KYILIMK, 5PTaK Ba J0CTOHIap sparuirad?. 1y Guman Oup Kartopaa axaoIapuMus3
Y4yH MUJUIMH MEHTAIMTETH Japa)kacura KyTapwuiraH, SIIAlIHUHT aCOCUN MAKCaIu
oynran Qap3anaau OYnuin OwiaH OOFJWK Kapalljapu, aHbaHalapu Ba ypd-
OJlaTiapy y30K MUHI HMJUIMKJIAp JaBOMUAA IAKIJIAHTaH.

Kuzzax Boxacuna dap3aHiiau OYiamaraH KUIIMJIApHU JaBOJiallga XO3UPIH
KyHJapra kagap OTuHoNY (KailBaHU )JTapHUHT YPHU CE3WIIapIIH lapaxkaa CakJIaHuo
KoJiraH OYynuO, yjap KUIIWIApHUHT Ym0y MyammoJiap OujiaH OofiIMK Oapua
TagOoupIapuaa, Iy *KymIaJaH IMIaxcuid XOHaJOHIapuaa YTKa3WiIaaural Kyinuaara
KaauMmuil ypd-oaat Ba Mapocumiiapia XxaM OOIIYMIMK Kuninaauy. XKymnaaaH, y30K
BaKT XoMWiIanop OyinmaraH aémmapHu jaBonamjga OTuHOMM (KaiiBaHM)iap
TOMOHHMJIaH TaHAMPXOHAara OJu0O Keaud TaHAMPHU MuUMra y4 Mmaporada, Oan3u
XKOWMapau eTTh MapoTaba TaHACHHUHT SIPMUTa KHPTU3WO, KWHHA COJHUILIApU
Ky3aTWIau. Maxaminii axoinu BakulapuaH OyHUHT cababu cypanrania, aélIHUHT

UYUra Kupud OJraH MHCY-KUHCJIApHU Iy amal OpKajdu KyBHII MYMKHHJIMTUHU

Tapkuaaman’. busHunrya 6y yph-oaat XaM KaTTa SXTUMOJI OMJIaH 3ap Iy IITHIIMK

BTUKOJUAATY OJIOBHU MYKaJ1ac OMJIMIL Ba Y OPKaJIM TypJid €EMOH Ky3JIapJlaH Xajuoc
OynuIIra MIIOHUITHUHT Y3Ura Xoc Oup KYpuHUIIM cudaTtuia cakiaHuO KeaaéTran
0J1aT 3KaHJIMTMHU TabKUJIall MyMKHH.

bomka xynymiapaa Oynranu kaOu BoxXa axoJiucu opacuna (ap3anmnud Oy
MCTaruaryd Kumuiap opacuaa OyryHI'M KyHraya cakjiaHuO KoJraH oJlatiap/iaH sHa
Oupu Oy KYIMUMIMKIAH AyO OJIMII aHbaHacuaup. by anbaHa kynkapu yiuHIapuga
AKKOJI HaMO€H OViaau. Y30K BakT JaBOMHUJA HaOupanu Oyimarad €M KarTa

KUILIWJIap XaM/a €1l oujia BaKWIIapy KYyNKapy YUHHUA YTKa3uIa€Tran xoura Kenuo

2 Axuaes @.II1. §’36eKnapHI/IHr ¢ap3ang kypum OwiaH OOFIMK Kapamulapuaa KaJuMId 3bTHKOJUIAPHUHT YPHHU
(OKuzzax Boxacu muconnaa). Cypxonmapé: wiamM Ba tadaxkyp.Mimuii-yciryouii xxypHan.2021 i, 4-con. —b. 56-63.
3 F.Akchayev. The Pilgrimage and traditions of Jizzakh valley relating to chillax. Materials of the XV International
scientific and practical Conference Cutting-edge science - 2020, April 30 - May 7, 2020: Washington. 11-17 th.




Tapux Ba dKamMusiT WIIMHH KYPHAJIU
HUMKOHUATHIaH Kemo YWMKKaH MUKAOpAa ITyJI E€KH Mafma Ba KaTTa MIOXJIM MOJUUJIApHH

9XCOH KwinO, 3Bazura ¢ap3ana KypMmaérraH KUIIMHU dap3aHaid OVIUIIuHA
Annoxman cypab ayo Kwiumuiapueu Ounmupanu’. BakaByn sca KeHr ommara
HaBOATIaru 9XCOoH (COJIMM) KUM TOMOHHIaH KyWHIAETTaHINTH Ba MaKCaIHU YbJIOH

KWINO, MMFUITaHJIapAaH 1y0 KWIMILIAPUHU CYpailiy.

Hadaxat Y30ekucTon, 6anku OyTyH HCIOM OJlaMu/a KeHT TapKajiraH, Oap4a

MYIIKYJIOTJIAp €YUMHU Y4YyH TalllKWI KWIMHAJWTAH HaBOaTAaru Mapocum Oy
Kypoonnuk (xymoiin)aup. KypOonnuk apabua Xymora SKAHJIAIIWII, SHHA YHUHT
paxm-madratura cazoBop OVIMII Y4YyH XyAO0 WYIUTra >KOHJIMK CYHUIIHH
anrmaragun®. MciaoM ambaHacura MyBOoQMK MasKyp MapocuMaa AJUiox Hymuuaa
KaTTa-KAYMK JKOHJUK CYUKO, Xynoiu yTka3uiauo, “9xcoH” Ba ‘“‘cajmaka’ OepuIIraH.
3epo, PXCOH Ba cajakaHu (pakaT paMa3oH OMM Ba XaWHMT KyHJIapuja sMac, OalKu
OolllKa BaKTJIapJla XxaM Oepuill TYFpUCHAa IapbUi Ba JTUHUM KUTOONApaa 3apyp
TaBcusiiap oepwirad. Jlunuii anabuérnapaa KypOOHJIUKHU aMalira OIIUPHUIIl UCIIOM
JUHUHUHT KEHT TapKaJraH MapOCHM aMaUIapUIaH OMpH SKaHJIUIH KA dTuiran’,
@dap3ananu OynuIl Makcaauja, 3u€parroxjiapia €KW IIaxXCUM XOHaJOHJIapJa
amaJira olmMpuIaJnural KypOOHJIUK Ba 9XCOHJIAP XaM IIyJiap >KyMJIacuaaHIup.
Boxagaru KypOOHIMK MapoCUMIIapy UKKH KYPUHUILIA OMPUHYH]IaH, aTallrad
KYPOOHJIMKHU THUPUK X0JIaTaa €KU CYUHO T'YINTUHU 9XCOH KWJIMII IIAKIUIa aMalira
omupwiaad. bupuaun kypuHuigaru KypooHiuk — €m Oosanap Xxamaa aémiapaa
yupaiurad KacayUIMKJIApHU JaBoJjalll, XOMHJIaAop aén cof-cajomar (ap3aHiuiu
OynuIIM XaM/a ouJia ab30CHHUHT cadapaaH OMOH KETUIIH (3aMOHABUHN KYPUHUIIIH
xapOuii Xu3MaTra Ba XOpI)Kra HIUIAll Y4YyH KETUIIJIaH aBBaj) MaKcaauia
VTkazunaauran “konmanr’ (KYI Xosuiap/a Xypo3 Ba TOBYK OHJIaH) MapocuMu OYiuo,
OyHIa KypOOHIIMK yUyH OJIMO KEIWHTaH KyH €KM YUKUHUHT KyJIOFUAaH, Xypo3 EKU

TOBYKHMHTI TOKHJAH KOH YMKAPHUIN iynu OuaaH mapocuMm yTkasunagu’'. Oparna,

4 Nlana é3ysmapu. XKu3zax sunostn Tymasmapu 2014-2020 iiumnap.

5 Ycnom. Dunmkionemus. — Tomkent: Y3MD, 2017. — b. 619-620

6 Iaiix Myxamman Coguk Myxamman FOcyd. 3uxp axnmnan cypanr. — Tomkent: Hilol nampuér-
MmaTbaa mxoauit yiu, 2016. — b. 225-233.

" Akchayev F.Sh., Davlatova H., Jumanazarova D. Views and customs of Jizzakh people
regarding parturition. Society and innovations. Issue — 2 Ne 3 (2021). Tashkent.: 22-29 th.




Tapux Ba dKamMusiT WIIMHH KYPHAJIU
KYpOOHJIMK YUyH aTaJIraH >KOHJIMK arap XOHAaJ0OH 3TaCUHMHT ¥3 yiluja KoJjica TOKU

HUAT KWIMHTaH MakcaJu amaira OHITyH4Ya TUPUK XO0JIaTAa Kpaad Ba CYHT
KypOOHIMK KunuHaau. KoHam MapOCHMUHWHAT HKKHHYM OUp KYpUHUITUAA yIIOY
upuMIapHU Oaxkapran Oaximu (KyLIHOY)ra, SIKUH XyJIyJJIard MacKuJl Xy Kpacura
(acocan, paMa3oH oillapu) KM HOUOp oujara 3XCoH cudaruga Oepuaaau Ba IIy
acocuia MapoCHUM Y3 HUXOSICUTA €TraH XUCOOIaHa 1.

Kysatummap Hatwkacuga a€H OVIIMKHM, BOXaJa KHUIIWIAP TOMOHHUIAH
yTrazunaaurad KypOoHIuk MapocuMIapuHUHT 6ab3u OUp IOKOpHUIAry (XOMTasall
KWIKII, KOHJAI) XUXaTlapuaa KaJuMUWd YbTUKOJ Ba aHbaHAJAPHUHT HCIOMUMN
amajiap OWIaH apajami XoJjaT/Aa CakJaHuO KOJMHTAHJIUTHHU Ba aXOJIMHUHT YOpBa
MOJUTAPUHM YBH303J1AlllM HATWXKAcuAa XaM yiap OwiaH OofuK Kymiad ypd —
oJatiap, MapocUmiiap Ba y3ura Xoc KacOWil KaapusiTiap MaKJUIaHTaHJIUTUHH,
yJIapHUHT alpyuM KYpUHUIIUIApYU OYTYHTH KyHJIap/a XaM CakJIaHUO KOJITaHJIUTHHU
KYpHII MyMKHH.

SlHa mIyHW XaM TabKUIJAll KEPAaKKH, BOXA aXOJIUCH OpacHIa WKTHCOIUM
KUXATIAH HMMKOHUST OYJIMaranjaa, KypOOHJUK Y4YyH KYyH YpHUTra Xypo3 Xam
cyvnnanu. X03Upru KyH/Ia Ky Ba 2YKM HApXJIAPUHUHT KUMMATIUTU cababiu,
0ab3u OUp amajiap y4yH acocaH Xypo3 cyiuiamokaa. Xypo3 cyino, KOH YMKAPUIII
0JIaTU MCIIOMJAH OJIIMHTH AaBpiiapAard JWHUA Kapanuiap 3aMHpUa BYXKyAra
KeJNraH azaiui yaymiapaad oupu xucobimanaau. Tapuxuil MabiaymoTiapra Kypa,
Onpn Ocué Ba Mapkaszuit Ocué xankinapuaa spamusaan appainru VII-VI acpnapnaék

Xypo3 “EBy3 KOpa  KyWIapHH  XauJIO0BYU nappasaa’ cudaruga

MYKaI[I[aCJ'IaIHTI/IpI/IJ'IFaHS. XankuMu3 opacujia, XKyJa Kyl XoJjaTjapjia alHUKca,

3uéparroxjiapra Oopwirasjaa xypo3 cyiuO, KOH YMKApHII OJIaTh KEHI TapKaJiraH.
HlyHuHrAeK, KYHIAIMK TypMyIiia gapaaad Gopus OYIIuILL, sSsHTH yira Ky4uo YTuil,
SHTUA Il Ao MATHHU Oonuiam €Ky vil (PaoJuaTHaa OMAJACU3IUKKA yupall KaOu

X0JIaTiiapia XaM Xypo3 cyiu0, KOH YUKapuIll aHbaHacu yp(dra ailyianras.

8 Bparunckwii Y. Y3 uctopuu TaJUKUKCKOW HapoaHOH mo33uu. — M.: Hayka, 1956. — C. 26.




Tapux Ba ZKamMuaT HIMHH KYPHAIH
Tabkumad yTunran ypd — omatr Ba mapocumiiap OOIIKa Kymiad dopBaaop

Typkui Kabunanapaa 6ynranu kabu BoXa axOoJUCH aHbaHaJapHIa XaM HcIoMraya
OyJraH gaBpAarv MOMOHUWIMKHUHT TYPJU XWI KYpUHUIILIAPHU (QXKI0J1ap PYyXHra,
Kykx Tanrpura, nmapémap, cyB XaB3ajapura Ba X.K.) OujaH OOFIMK JUHUN

Mapocumiiapuu 3cnatagu. Boxanunr Typkucton (Moprysap) ToFnapuaa,

Vpukiucoit rapacuia TOF KOSICHIAH MAapKKa (KyEI YMKHUIINTa) Kapad TypraH yiIkaH

(5x 3m Vymuampmaru) momMoH — Tom XxyAo (TaHrpum caHr) Kosra HIIIaHTaH
XaMKaJTHUHT MaBXKyI MY KaauM Y CTPYIIOHA A SIIOBYM YOPBALOP ax0Jd Opacua
NIOMOHUUJIUK 9BTUKOIM OWwiaH OOFIMK TacaBBypiap, ypd — omamiap KeHr
SHUITaHIMTUIaH J1aioaT Oepasy.

Xynoca cudaruaa myHd Kaij 3THUII )KOU3KU, Boxa OYilnad onub 6opuiaran
ATHOCOIMOJIOTUK TAJAKUKOTIAp HaTWXacuia Iy aéH OYIauKkd, Maxauidi
aXOJMHUHT aHbAHABUU TypMyIl Tap3u OwiaH OOFIWK akcapusaT ypd-omgar Ba
MapocuMIIap KaJWMIU acll MOXHSITH YHUTWITaH Oyicama, aMMO, XadKOHa HCIOM
JIMHU aHbaHajapyu KYpUHHIIA €KUM y OuUilaH KOPHUIIMK XoJiga yTazuinaétran ypd-
oJlaT Ba Mapocumiapia fmad KenaéTraHiIurd ouuKIaHau. by sca Oup ToMOHmaH
BOXa XaJIKJIAPUHUHT MUUIAN yp(d-oaaTiapu Ba MapocuMIapu y30K TapUXUi acocra
Ara 3KaHJUTHIaH Aajonar Oepca, OOIIKa TOMOHAAH aHbaHalap Ba KaapusaTiapra
CONMKIUK Kabu ¢azmnamiap OyryHru KyHjaprada Ku3zax BOXacH XajKJapuia

CaKJIaHWO KeIMHAETraHIUTHIAH JaI0JaT OepaIm.

® Toshboyev F., Agchayev F. About the image of the Shaman which Studied on the Mountain
Morguzar//International Journal of Psychosocial Rehabilitation, VVol. 24, Issue 05, 2020. 3215
— 3224 th.




